附件1：
2020年金坛区未成年人成长指导中心
心理健康教育系列公益培训活动课程清单
	序号
	主  题
	对  象
	宣讲人
	联系电话
	备  注

	1
	梦想点亮高中生活
	高一学生
	张老师
	13861077256
	

	2
	初、高考考前辅导
	初、高中学生
	张老师
	13861077256
	

	3
	我的青春我做主
	小、初、高中学生
	孙老师
	13815004270
	女  生

	4
	做最好的自己
	初中学生
	孙老师
	13815004270
	

	5
	生涯规划
	初中学生
	蔡老师
	13775159399
	

	6
	心理小锦囊
	初中学生
	蔡老师
	13775159399
	

	7
	学习那些事儿
	小、初、高中学生
	汤老师
	13921019716
	六月份

	8
	预防校园欺凌
	初中学生
	尹老师
	13921009678
	

	9
	“心随影动”系列活动之脑洞大开 了解情绪——《头脑特工队》电影解析
	小学高年级
初中学生
	张老师
	13861077256
	

	10
	“心随影动”系列活动之性格探秘——《疯狂动物城》电影解析
	小学高年级
初中学生
	孙老师
	13815004270
	

	11
	与孩子沟通的技术
	家长
	张老师
	13861077256
	

	12
	“心随影动”系列活动之家庭教育中如何给予孩子正确的爱——《天才少女》电影赏析
	家长
	孙老师
	13815004270
	

	13
	“心随影动”系列活动之成长路上有你陪伴——《摔跤吧爸爸》电影解析
	家长
	侯老师
	18001491060
	

	14
	“心随影动”系列活动之人生补习班——《银河补习班》电影解析
	家长
	汤老师
	13921019716
	

	15
	“心随影动”系列活动之孩子成长路上，家长可以做些什么——《起跑线》电影解析
	家长
	尹老师
	13921009678
	

	16
	“心随影动”系列活动之做孩子成长路上有力的支持者——《叫我第一名》电影解析
	家长
	张老师
	13861077256
	

	17
	教师心理成长工作坊
	教师
	张老师
	13861077256
	

	18
	“心随影动”系列活动之播撒希望的种子——学生常见心理问题处理
	教师
	张老师
	13861077256
	

	19
	高中生身心发展特点及典型心理问题
	教师
	孙老师
	13815004270
	

	20
	心理健康教育观念普及
	学生、家长、教师
	孙老师
	13815004270
	


宣讲人简介：
张老师：江苏省华罗庚中学专职心理健康教育老师，国家二级心理咨询师，应用心理学本科毕业。
孙老师：常州市金坛第一中学专职心理健康教育老师，国家二级心理咨询师，应用心理学本科毕业。
侯老师：金坛第五初级中学语文老师，国家三级心理咨询师
蔡老师：金坛第三初级中学心理老师，国家二级心理咨询师，心理学本科毕业。
尹老师：金坛第二初级中学老师，国家三级心理咨询师，心理学本科毕业
汤老师：金坛区华罗庚实验学校心理健康教育老师，心理健康教育本科学历，从事心理健康教育工作多年。
