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常州市金坛区文体广电和旅游局

常州市金坛区教育局
坛文体广旅字〔2020〕109号

关于举办 2020 年常州市金坛区快乐体操项目

教练员和裁判员培训班的通知

区相关学校及幼儿园：

为深入贯彻落实《国务院办公厅关于强化学校体育促进学生

身心健康全面发展的意见》和《省体育局省教育厅关于开展少年

儿童快乐体操活动的意见》的相关精神，进一步提升我区快乐体

操项目教练员和裁判员业务水平，充分了解快乐体操项目评分规

定，熟悉规定动作类别、分值和评判标准。经研究，决定举办

2020 年金坛区快乐体操项目教练员和裁判员培训班。现将有关

事项通知如下：

一、培训时间：
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2020年 11月 28日全天

二、培训地点：

华城实验幼儿园峨嵋分园会议室

三、培训内容：

1.快乐体操内容和特点

2.快乐体操评分规则

四、授课讲师：

国家级裁判光秀川教授

五、培训人员：

相关学校及幼儿园限报 1-2名教师

六、报名及报到方式：

请各单位将参加培训人员报名表（附件 1）加盖公章后于 11

月 27 日上午前报区文旅局竞赛训练科，并报电子稿。联系人：

刘先生，联系电话：82882553，邮箱：792037811@qq.com。

请参加培训人员于 11 月 28 日上午 8:30 前到华城实验幼儿

园峨嵋分园会议室报到。

七、相关要求

1.参加培训人员餐费、往返交通费由各单位自理，培训费由

区文旅局承担；

2.参加培训人员请自行准备学习用品，自备运动鞋、运动服；

3.参加培训人员须遵守课堂纪律，配合管理，确保培训班顺

利进行；
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4.培训期间请严格遵守疫情防控相关规定，报到时主动出示

本人健康码。

附件：

1.常州市金坛区快乐体操项目教练员和裁判员培训班报名

表

2.常州市金坛区快乐体操项目教练员和裁判员培训班日程

安排表

常州市金坛区文体广电和旅游局           常州市金坛区教育局

                         2020年 11月 24日
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附件 1

常州市金坛区快乐体操项目教练员和裁判员

培训班报名表

单位（盖章）:

序  号 姓  名 性  别 年  龄 联系电话 备  注

1

2

3

4

5
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附件 2

常州市金坛区快乐体操项目教练员和裁判员

培训班日程安排表

                                                          

常州市金坛区文体广电和旅游局办公室         2020年 11月 24日印发  

日

期
时  间 培训内容 地  点

备  

注

11

月

28

日

上午

09:00 开班仪式
华城幼儿园

峨嵋分园

09:30—11:30 内容和特点
华城幼儿园

峨嵋分园

下午 14:00—16:00 评分规则
华城幼儿园

峨嵋分园
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