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关于公布 2021 年金坛区学校生命教育月

活动结果的通知

各中小学、局属各单位：

根据《关于开展 2021 年常州市学校生命教育月活动的

通知》（常教德〔2021〕2 号）精神，全区各校围绕“共筑

沟通‘彩虹桥’，赋能生命‘七色光’”主题，广泛发动，

精心策划，深入实施生命教育，开展了生命教育月活动方案

设计、心理健康教育案例、亲子沟通微视频和家庭教育故事

评比。经专家组评审，共评选出金坛区级生命教育月活动方

案设计一等奖 8 个、二等奖 11 个；心理健康教育案例一等

奖 20 个、二等奖 30 个；亲子沟通微视频一等奖 11 个、二

等奖 19 个；家庭教育故事一等奖 21 个、二等奖 44 个。现

将评奖结果予以公布（详见附件）。

附件：2021 年金坛区学校生命教育成果评选获奖名单

常州市金坛区教育局

2021 年 6 月 10 日
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附件：

2021 年金坛区学校生命教育成果评选获奖名单
一、2021 年金坛区学校生命教育月活动方案设计评选结果

序号 学 段 学 校 生命教育月活动方案设计名称 负责人 奖项

1 小学 常州市金坛华城实验小学春风分校 我因生命而感恩 生命因我而精彩 于莉 一等奖

2 小学 常州市金坛区东城实验小学 “心悦·向阳” 丁飞 一等奖

3 小学 常州市金坛区水北小学 架设沟通桥梁 绽放生命之光 戴春梅 一等奖

4 小学 常州市金坛尧塘实验小学 七色花开 赋能成长 唐善 一等奖

5 初中 常州市金坛第三初级中学 点亮生命序章 自育助力成长 蔡辰 凌学渊 一等奖

6 初中 常州市金坛第五初级中学 沟通好作阳和使 和合共生促成长 冯菊芳 顾小青 一等奖

7 高中 常州市金坛第一中学 沟通心灵激励成长 润物无声奠基生命 姚彩华 一等奖

8 幼儿园 常州市金坛西城实验幼儿园 善解童贞 呵护儿童“小秘密” 张敏 王萧凯 一等奖

9 小学 常州市金坛区河滨小学 心灵沟通 共同成长 郑彩霞 二等奖
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序号 学 段 学 校 生命教育月活动方案设计名称 负责人 奖项

10 小学 常州市金坛区儒林中心小学 七彩阳光 照耀生命成长 顾红霞 二等奖

11 小学 常州市金坛区涑渎小学 珍爱生命 自信成长 闫朝秋 二等奖

12 小学 常州市金坛区洮西小学 爱沟通 助成长 闵洁云 二等奖

13 小学 常州市金坛区薛埠中心小学 强化安全意识 增强生命能力 吴宁生 二等奖

14 小学 常州市金坛西城实验小学 弯腰倾听 言传“生”教 姚星 二等奖

15 小学 常州市金坛区社头小学 走进孩子心灵 绽放生命精彩 吴圆悦 二等奖

16 小学 常州市金坛区西岗小学 搭建沟通桥梁 闪耀成长之光 司马琴 二等奖

17 初中 常州市金坛段玉裁初级中学 搭建沟通桥梁 守护生命阳光 陈英颖 二等奖

18 初中 常州市金坛区岸头实验学校 我要像花儿一样绽放 殷青松 二等奖

19 初中 常州市金坛区水北中学 让生命焕发七色光 冯建春 二等奖
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二、2021 年金坛区生命教育月心理健康教育案例评选结果

序号 学 段 学 校 心理健康教育案例名称 作者 奖项

1 小学 常州市金坛西城实验小学城西分校 “强势”家庭 “弱势”孩子 郑绪月 一等奖

2 小学 常州市金坛区东城实验小学 从“心”出发，有声有色的“自我调适” 潘菊平 一等奖

3 小学 常州市金坛区东城实验小学 呼唤“代入感”：走进心理的起点与归宿 许兆越 一等奖

4 小学 常州市金坛区华罗庚实验学校 心有千千结 自然游戏解 汤晓梅 一等奖

5 小学 常州市金坛区涑渎小学 一滴蜂蜜远胜一加仑苦汁 阚荣萍 一等奖

6 小学 常州市金坛西城实验小学 用爱照亮孩子前行的道路 唐雯雯 一等奖

7 小学 常州市金坛西城实验小学常胜分校 丑小鸭的春天 徐息梅 一等奖

8 小学 常州市金坛区指前实验学校 重塑自信 我能行 王芳 一等奖

9 小学 常州市金坛区岸头实验学校 教育从“心”开始 陈飞宇 一等奖

10 小学 常州市金坛区河滨小学 河滨小学青少年心理健康案例分析 许谨 一等奖

11 小学 常州市金坛段玉裁实验小学 别怕，有老师在！ 吴良辉 一等奖

12 小学 常州市金坛华城实验小学 警惕班级关系中的“报团取暖” 李菊华 一等奖
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序号 学 段 学 校 心理健康教育案例名称 作者 奖项

13 初中 常州市金坛段玉裁初级中学 战胜自卑扬起自信的风帆 陈英颖 一等奖

14 初中 常州市金坛第三初级中学 自我教育 育人育心 蔡辰 一等奖

15 初中 常州市金坛第三初级中学 让孩子与美好同行 张文玲 一等奖

16 初中 常州市金坛区建昌中学 奋力绽放 开向暖阳 冯媛媛 一等奖

17 初中 常州市金坛第五初级中学 用爱拨动你的心弦 徐佳美 一等奖

18 高中 常州市金坛第四中学 探索合理情绪疗法在高一心理案例中的应用 陈丽 一等奖

19 高中 常州市金坛第一中学 成长——破茧成蝶 孙洁 一等奖

20 高中 江苏省金坛中等专业学校 用心赏识，爱心浇灌 张璐 一等奖

21 小学 常州市金坛区儒林中心小学 “大手拉小手” 爱能解千愁 史瑜霜 二等奖

22 小学 常州市金坛华城实验小学朝阳分校 住在心里的怪兽 徐静 二等奖

23 小学 常州市金坛华城实验小学春风分校 唤醒拔节的力量，奔赴星辰大海 孙林霞 二等奖

24 小学 常州市金坛区东城实验小学 小学生考试焦虑的心理健康教育分析 韩颖 二等奖

25 小学 常州市金坛区后阳小学 春风化雨，笃“师爱”之行 曹锦霞 二等奖
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序号 学 段 学 校 心理健康教育案例名称 作者 奖项

26 小学 常州市金坛区后阳小学 为学困生点亮一盏灯 孙孟欢 二等奖

27 小学 常州市金坛区华罗庚实验学校新城分校 调皮学生转型记 倪粉 二等奖

28 小学 常州市金坛区建昌小学 野百合也有春天 虞惠珍 二等奖

29 小学 常州市金坛区河头小学 找回迷失的心 高珊珊 二等奖

30 小学 常州市金坛区河头小学 风雨压不垮 苦难中开花 王惠琴 二等奖

31 小学 常州市金坛区薛埠中心小学 一个厌学学生引发的学校心理大讨论 王小川 二等奖

32 小学 常州市金坛区罗村小学 他其实是一个有“责任心”的好孩子 翟小乔 二等奖

33 小学 常州市金坛区明珍实验学校 五年级学生心理健康教育案例分析 刘陵 二等奖

34 小学 常州市金坛区明珍实验学校 一年级心理健康教育案例分析 陈梦瑶 二等奖

35 小学 常州市金坛区涑渎小学 朵朵花儿向阳开 曹素华 二等奖

36 小学 常州市金坛区西旸小学 农村留守儿童心理健康现状及解决对策 倪云志 二等奖

37 小学 常州市金坛尧塘实验小学 悦纳每一个孩子，静待每一朵花开 唐善 二等奖

38 小学 常州市金坛区直溪中心小学 给心灵沐浴 美丽从心开始 洪俊 二等奖
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序号 学 段 学 校 心理健康教育案例名称 作者 奖项

39 小学 常州市金坛区指前实验学校 随风潜入夜 润物细无声 华凯 二等奖

40 初中 常州市金坛区白塔中学 师爱是教育的基础 王晓芳 二等奖

41 初中 常州市金坛区尧塘中学 表扬，不要贬损 批评，不要伤害 周建珍 二等奖

42 初中 常州市金坛区尧塘中学 初中生自卑心理的个案辅导 戴欣芃 二等奖

43 初中 常州市金坛区河头中学 对初中女生特别的关心 冯佩佩 二等奖

44 初中 常州市金坛区建昌中学 静等花开 杨雪红 二等奖

45 初中 常州市金坛区建昌中学 如何辅导叛逆心理强的孩子 周小平 二等奖

46 初中 常州市金坛第五初级中学 春风化雨促进“玻璃心”孩子建立“自我” 徐楚楚 二等奖

47 初中 常州市金坛区茅麓中学 真爱感化学生的魅力 谭华 二等奖

48 初中 常州市金坛区水北中学 借牌释义，共探未知 臧立宇 二等奖

49 初中 常州市金坛区薛埠中学 用爱浇灌学生的心灵 韩息琴 二等奖

50 初中 常州市金坛区朱林中学 手机游戏迷学生健康教育故事 刘俊 二等奖
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三、2021 年金坛区生命教育月亲子沟通微视频大赛评选结果

序号 学段 学校 作者 亲子沟通微视频名称 奖项

1 小学 常州市金坛段玉裁实验小学 黄洁 成长 一等奖

2 小学 常州市金坛华城实验小学春风分校 于 莉 我因生命而感恩 生命因我而精彩 一等奖

3 小学 常州市金坛区河滨小学 郑彩霞 王旭 心灵沟通 共同成长 一等奖

4 小学 常州市金坛区后阳小学 孙孟欢 “慧”沟通 爱相随 一等奖

5 小学 常州市金坛区儒林中心小学 钱霞云 看电视 一等奖

6 小学 常州市金坛区华罗庚实验学校新城分校 李娟 兴趣班的烦恼 一等奖

7 小学 常州市金坛区华罗庚实验学校新城分校 汪静 大手小手 一等奖

8 小学 常州市金坛区社头小学 吴圆悦 放学之后 一等奖

9 初中 常州市金坛第五初级中学 徐佳美 杨珊娜 我与青春期不期而遇 一等奖

10 初中 常州市金坛区岸头实验学校 孔晶晶 我们的约定 一等奖
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序号 学段 学校 作者 亲子沟通微视频名称 奖项

11 高中 江苏省华罗庚中学 杨继友 成长中的约定 一等奖

12 小学 常州市金坛西城实验小学 申怡 拖拉的作业 二等奖

13 小学 常州市金坛西城实验小学常胜分校 梁俊 最长情的告白 二等奖

14 小学 常州市金坛尧塘实验小学 顾炜 唐善 约定 二等奖

15 小学 常州市金坛段玉裁实验小学 潘麒文 自律即自由 二等奖

16 小学 常州市金坛华城实验小学 李菊华 家长是孩子最好的老师 二等奖

17 小学 常州市金坛华城实验小学春风分校 葛 轶 播种行为 收获习惯 二等奖

18 小学 常州市金坛区岸头实验学校 朱文渊 社区环境靠大家 二等奖

19 小学 常州市金坛区东城实验小学 焦月萍 “糟糕透了”与“精彩极了” 二等奖

20 小学 常州市金坛区建昌小学 张卫 许笑笑 做孩子的朋友 二等奖

21 小学 常州市金坛区明珍实验学校 陈梦瑶 “二胎”问题 二等奖
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序号 学段 学校 作者 亲子沟通微视频名称 奖项

22 小学 常州市金坛区西岗小学 李红芳 家庭教育之我见 二等奖

23 小学 常州市金坛西城实验小学城西分校 李息梅 王梓超 责备或引导 言传或身教 二等奖

24 小学 常州市金坛区水北小学 许静 “流动”的向上心 二等奖

25 小学 常州市金坛区洮西小学 尹爱华 “磨唧”少女蜕变记 二等奖

26 初中 常州市金坛区指前实验学校 朱文玄 共筑沟通桥梁 化解亲子冲突 二等奖

27 初中 常州市金坛段玉裁初级中学 丰嘉楠 打败情绪怪兽 促进有效沟通 二等奖

28 初中 常州市金坛区建昌中学 艾小芹 亦母亦友 二等奖

29 高中 常州市金坛第一中学 程杰 多一份沟通 多一份欢喜 二等奖

30 高中 江苏省华罗庚中学 张艳 岔路口 二等奖
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四、2021 年金坛区生命教育月家庭教育故事评选结果

序号 学段 学校全称 家庭教育故事名称 学生姓名 指导老师 奖项

1 小学 常州市金坛段玉裁实验小学 用心陪伴 为爱赋能 张卓奕 张文娟 一等奖

2 小学 常州市金坛段玉裁实验小学 倾听成长的声音 葛皓冬 朱训 一等奖

3 小学 常州市金坛华城实验小学 忍耐也是一种教养 陈思锦 陈赟 一等奖

4 小学 常州市金坛华城实验小学朝阳分校 初为人母，余生请多多指教 靳希晨 季强男 一等奖

5 小学 常州市金坛区东城实验小学 读书、闻香、致远 戴舒畅 石银 一等奖

6 小学 常州市金坛区河滨小学 兔子危机 杨可昕 张兰琴 一等奖

7 小学 常州市金坛区河头小学 一次特殊的表扬 周浩 贺国财 一等奖

8 小学 常州市金坛区河头小学 女儿的“教诲” 徐佩雯 徐锁平 一等奖

9 小学 常州市金坛区华罗庚实验学校新城分校 低幼妈妈和嘚瑟儿子 陈思远 李琴 一等奖

10 小学 常州市金坛区社头小学 爱的付出 时宇博 王强 一等奖

11 小学 常州市金坛区社头小学 跆拳道风波 杨湉浠 裴玉 一等奖

12 小学 常州市金坛区涑渎小学 三个锦囊，让孩子不再缺爱 王心妤 阚荣萍 一等奖

13 小学 常州市金坛区洮西小学 “磨唧”少女蜕变记 尹越 尹爱华 一等奖
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序号 学段 学校全称 家庭教育故事名称 学生姓名 指导老师 奖项

14 小学 常州市金坛区西旸小学 你是妈妈的“镜子” 蒋宗天 周敏 一等奖

15 小学 常州市金坛西城实验小学 言传身教是最好的教育 胡皓军 窦月霞 一等奖

16 小学 常州市金坛西城实验小学城西分校 暴风雨后的彩虹 马颢毓 孙桂霞 一等奖

17 初中 常州市金坛第五初级中学 风雨之后方见彩虹 蒋思涵 徐佳美 一等奖

18 初中 常州市金坛第五初级中学 在路上 刘静然 袁春英 一等奖

19 初中 常州市金坛段玉裁初级中学 沟通，一种让心灵开花的方式 丁若伊 陈丽芳 一等奖

20 初中 常州市金坛段玉裁初级中学 和儿子一起成长 张梓煊 房烂萍 一等奖

21 高中 常州市金坛第一中学 那年匆匆 吴滢琦 景爱忠 一等奖

22 小学 常州市金坛段玉裁实验小学 儿子，我们一起成长 叶珈睿 朱清华 二等奖

23 小学 常州市金坛段玉裁实验小学 博弈之路 精彩人生 汤博文 朱清华 二等奖

24 小学 常州市金坛段玉裁实验小学 共筑沟通“彩虹桥”，赋能生命“七色光” 曹耀鹏 朱训 二等奖

25 小学 常州市金坛段玉裁实验小学 一路陪伴 勇往直前 王心同 杨康梅 二等奖

26 小学 常州市金坛段玉裁实验小学 沟通从心开始 杨智尹 朱清华 二等奖

27 小学 常州市金坛华城实验小学朝阳分校 和“闺蜜”分享青春期的秘密 朱妍汐 张文芳 二等奖
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序号 学段 学校全称 家庭教育故事名称 学生姓名 指导老师 奖项

28 小学 常州市金坛华城实验小学朝阳分校 用等待一朵花开的时间呵护成长 王玥彤 徐静 二等奖

29 小学 常州市金坛华城实验小学朝阳分校 我的家庭教育故事 顾可馨 任建丽 二等奖

30 小学 常州市金坛华城实验小学春风分校 高效亲子沟通，让孩子健康快乐成长 靳姝媛 窦永红 二等奖

31 小学 常州市金坛华城实验小学春风分校 我的家庭教育故事 唐云 韦盺妤 二等奖

32 小学 常州市金坛区东城实验小学 表扬之时莫批评 吴沛辰 姚丽花 二等奖

33 小学 常州市金坛区东城实验小学 陪伴是最长情的告白 朱轶安 张莹 二等奖

34 小学 常州市金坛区河滨小学 心灵沟通，共同成长 潘梓周 蒋俊凤 二等奖

35 小学 常州市金坛区河头小学 孩子的教育 不止眼前 还有远方 王菁雯 王惠琴 二等奖

36 小学 常州市金坛区华罗庚实验学校新城分校 正面沟通 刘芷琦 徐莉娟 二等奖

37 小学 常州市金坛区华罗庚实验学校新城分校 我与孩子共成长 孟令轩 滕晓惠 二等奖

38 小学 常州市金坛区华罗庚实验学校新城分校 一起奔跑 郑方诚 李琴 二等奖

39 小学 常州市金坛区华罗庚实验学校新城分校 以爱之名 共同成长 徐晨 尹卫斌 二等奖

40 小学 常州市金坛区华罗庚实验学校新城分校 筑梦未来 蒋沛楠 孙志琴 二等奖

41 小学 常州市金坛区华罗庚实验学校新城分校 最是书香能致远 段智轩 段斌轩 秦雪艳 二等奖
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42 小学 常州市金坛区建昌小学 女儿，妈妈对你说 李雨彤 虞惠珍 二等奖

43 小学 常州市金坛区罗村小学 全方位守护孩子的成长 冷佳琪 王芳 二等奖

44 小学 常州市金坛区儒林中心小学 我们是朋友 黄一涵 张小燕 二等奖

45 小学 常州市金坛区儒林中心小学 教育无痕 贵在用心 施备希 蒋顺芳 二等奖

46 小学 常州市金坛区涑渎小学 我和我家的小暖男 张子杰 曹素华 二等奖

47 小学 常州市金坛区涑渎小学 陪伴是对孩子最好的爱 蒋瑶 阚荣萍 二等奖

48 小学 常州市金坛区西岗小学 寻找欣赏的理由 周盈盈 何露娟 二等奖

49 小学 常州市金坛区西岗小学 鼓励是照亮黑夜的灯 张子轩 杨帆 二等奖

50 小学 常州市金坛区薛埠中心小学 走进心灵 等待花开 王瑞涵 杨莉 二等奖

51 小学 常州市金坛区薛埠中心小学 妈妈的絮絮叨叨 李淑君 陆双梅 二等奖

52 小学 常州市金坛区直溪中心小学 一言一行蕴“八礼”，一点一滴育芳华 周子辰 佘月霞 二等奖

53 小学 常州市金坛西城实验小学 倾听孩子的声音 徐瑜涵 周雨薇 二等奖

54 小学 常州市金坛西城实验小学常胜分校 陪伴，我们共成长 翟弘毅 徐惠珍 二等奖

55 小学 常州市金坛西城实验小学常胜分校 我和孩子一起快乐成长 邓茜文 谢伟伟 二等奖
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56 初中 常州市金坛第五初级中学 共筑青春长河的“彩虹桥” 王梓钰 刘伟 二等奖

57 初中 常州市金坛第五初级中学 我的教育方式——陪伴、沟通、引导 郑静怡 袁春英 二等奖

58 初中 常州市金坛区水北中学 我们和“小耳朵”的故事 汤圣煜 王圣熠 汤文良 二等奖

59 初中 常州市金坛区薛埠中学 追梦少年扬帆起航 朱琴 徐玉梅 二等奖

60 初中 常州市金坛区朱林中学 和孩子一起成长 赵妍洁 商俊红 二等奖

61 初中 常州市金坛区朱林中学 让我欢喜让我忧 刘玲 韩菊芳 二等奖

62 初中 常州市金坛区朱林中学 亦师亦友亦父母 司佳 刘玉兰 二等奖

63 初中 常州市金坛区朱林中学 做孩子的第一任老师 谭文静 王伟 二等奖

64 高中 常州市金坛第一中学 你好，青春期！ 徐源 于亦香 二等奖

65 高中 江苏省金坛中等专业学校 和儿子一起成长 李佳乐 温锦锦 二等奖
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