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注意： 

本文档所有图片，仅作参考使用，具体请以平台显示为准 

 



电脑端学习指南 

一、学习网址 

www.jsfz.czedu.cn  

 
 

二、账号和密码 

1. 系统内教职工，使用本人账号登录，账号密码与江苏教师教育

相同。 

2. 其他人员，先选择“本地账号登录”，再输入账号密码登录。

账号为身份证号后 12位，密码为身份证号后 6位。X为大写。 

三、在线学习 

1.在“我的培训”栏目中，点击进入“中小学(幼儿园)食堂厨师

技能专项培训”。 



 

2.点击进入相应学习课程 

 

3.在根目录中点击进入各个学习模块 

 

课程视频在每个学习模块中的“课程”目录中，查看课程课件和

学习资料，可以点击进入各个模块的“学习资料及作业”目录 



 

 

 

 

4.视频学习，在“课程”目录点击视频，视频播放 1分钟之后开

始计时。当前视频学习介绍后，可以点击上面的导航条回到上一级目

录，或根目录。 

 

5.查看学习时间，在导航条下方可以看到需要完成在线学习的时

长以及学习的进度（学习指南上看到的学习时长为测试课程的时长，

具体时间已正式课程为准）。 



 

 

 

 

 

 

微信端学习指南 

一、微信端绑定账号 

1.关注常州市教师发展学院公众号，在微信-通讯录-公众号-右

上角+号，搜索“常州市教师发展学院”，点关注。 

 

2.关注后，在收到的消息中，点击“绑定您在平台的账号”。 



 

系统内教职工，输入账号和密码，点击登录，就绑定了自己平台

的账号。 

其他人员，点击“本地账号登录”后输入账号和密码，点击登录，

就绑定了自己平台的账号。 

 

二、在线学习 

1.在微信中进入常州市教师发展学院公众号，点击页面最下面

的“常学习”-“在线学习”，就可进入学习首页，可以点击进入相

应的项目。 



 



 

2.其他操作与电脑端操作相似。 

 

 


