附件1：
[bookmark: _GoBack]2025年度“医教协同”宣讲课程清单
	序号
	主  题
	对象（学生/家长/老师）
	宣讲人
	联系电话

	1
	提升家庭信任能力
——助力青少年心理健康与心理发展的一把钥匙
	学生、家长
	陈淑玲
	0519-82691500

	2
	青春期的心理发展特点
	家长
	王彬彬
	

	3
	构建和谐亲子关系
	家长、老师
	姚文为
	

	4
	呵护心理健康，安心快乐成长
	小学生
	赵志欣
	

	5
	快乐学习 健康成长
	中学生
	尹洪海
	


宣讲人简介：
陈淑玲：中级心理治疗师、国家二级心理咨询师、常州市心理咨询专业委员会副主任委员。
王彬彬：国家二级心理咨询师，中级心理治疗师。
姚文为：中级心理治疗师。
赵志欣：国家二级心理咨询师，中级心理治疗师。
尹洪海：中级心理治疗师，健康管理师。
